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Na afronding van de studie Veevoeding aan de  
Landbouwuniversiteit heb ik een aantal jaren bij een landbouwkundig 
bedrijf gewerkt. Toen we kinderen kregen ben ik minder gaan werken. Ik 
heb nu een parttime baan als secretaresse in het ziekenhuis. Op zich een 
leuke baan - prima voor de afgelopen periode - maar ik merkte dat ik 
bepaalde dingen begon te missen, met name de intellectuele uitdaging.  
Ik wil de capaciteiten die ik heb graag benutten. Maar hoe? 
 

Daar kom je zelf bijna niet uit. Het helpt als iemand je 
een beetje richting geeft, samen met je reflecteert. Ik heb het traject als 
heel intensief ervaren. Je moet echt bij jezelf te rade gaan, over jezelf 
nadenken. 
Verrassend dat er in korte tijd al uitkomsten waren; na een paar maanden 
was er al een richting bekend. Heel nuttig. Zonder dit traject zou ik niet 
zo snel tot een antwoord zijn gekomen. Het heeft mij duidelijkheid 
gegeven. ‘Analytisch, mensen, gezondheidszorg’, ik heb een onderbouwing 
voor mijn keuze. Ik ben niet verbaasd over de uitkomst. Medische dingen 
hebben altijd al mijn interesse gehad. Maar mijn uiteindelijke keuze voor 
homeopathie had ik van te voren zelf niet bedacht. 
 

Dit jaar ben ik vol enthousiasme begonnen aan 
een 5-jarige opleiding Homeopathie op HBO-niveau. Een deeltijdopleiding 
met veel thuisstudie, zodat ik het goed met mijn gezin en baan kan 
combineren. Als de kinderen naar school zijn, zit ik achter de boeken. Ik 
vind het helemaal geweldig, heel boeiend. Bijzonder om te zien wat je er 
mee kunt bereiken. Ik denk dat ik te zijner tijd wel een eigen praktijk wil 
gaan beginnen. Het is fijn om weer aan het studeren te zijn en mijn 
hersens te gebruiken. 


