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Door een ingrijpende reorganisatie en een op 
handen zijnde fusie werd mijn functie overbodig. Min of meer van de een 
op de andere dag kreeg ik te horen niet meer nodig te zijn. Dat kwam 
hard aan. Ik was al 30 jaar bij hetzelfde bedrijf (mengvoederproductie) 
werkzaam. Daar heb ik verschillende functies bekleed op het gebied van 
planning, techniek, kwaliteit en management. Op zich begrijp ik wel dat er 
soms ingrijpende maatregelen moeten worden genomen. Maar ineens 
moest ik ander werk gaan zoeken, extern gaan solliciteren. Ik zocht 
iemand die mij daarbij kon ondersteunen. 

Bovendien was dit een logisch moment om te bezien 
of ik ook iets anders zou kunnen gaan doen. Misschien schept het nieuwe 
kansen. ‘Maar wat zijn mijn interesses en mogelijkheden?’ Ik wilde dat 
goed in kaart laten brengen. Er wordt een techniek gebruikt om je 
kwaliteiten naar boven te halen. Je wordt spelenderwijs aangezet om over 
je zelf na te denken. Dat alleen al vond ik een hele zinvolle ervaring. ‘Wat 
heb je allemaal gedaan en waarom?  Een mooi geheel, er zit echt een 
methodiek achter. Ik heb mijn vrouw en dochters ook bij het traject 
betrokken. Dat was eerlijk gezegd af en toe best confronterend maar 
vooral verhelderend. Het hele proces heeft mij geholpen om mijn 
kwaliteiten goed te formuleren, zodat ik deze ook zichtbaar kan maken bij 
het solliciteren. 
 

Ik heb het traject als zeer positief ervaren, maar 
het geeft natuurlijk geen baangarantie. Dat is vooraf ook duidelijk 
besproken. Aan mij de uitdaging om potentiële werkgevers te overtuigen 
van de voordelen van ‘ervaring’. Daarnaast speelt de economische crisis 
een rol. Bedrijven durven nu minder snel mensen in dienst te nemen. 
Daarom overweeg ik om als senior adviseur voor mezelf te beginnen, 
zodat bedrijven mij kunnen inhuren en op die manier gebruik kunnen 
maken van mijn inzet, kennis en ervaring. Ik ga graag weer aan de slag! 


