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Ik was als consulent werkzaam bij een organisatie 
die ondersteuning gaf aan m.n. welzijnsinstellingen, vrijwilligersorganisaties 
en gemeentes bij de vorming en uitvoering van beleid. O.a. door wijziging 
van de subsidieregelingen veranderde die organisatie en daarmee ook mijn 
werkzaamheden. De aanpak werd steeds commerciëler en dat lag mij niet. Ik 
moest op onderdelen advies gaan geven en was niet meer betrokken bij het 
gehele proces. Ik voelde dat ik daar niet meer op mijn plek zat. Na veel 
aarzelingen en zelf solliciteren, ben ik tot de conclusie gekomen dat ik bij 
mijn zoektocht naar ander werk hulp nodig had en ben het outplacement-
traject gaan volgen. 

De persoonlijke benadering beviel mij goed. Door de 
opdrachten en de gesprekken realiseerde ik me dat ik een rijke ervaring had. 
Ik zag wat ik allemaal kon. Eigenlijk waren we een puzzel aan het leggen van 
mijn eigen talenten en mogelijkheden. Het gevoel er niet meer toe te doen, 
kon ik omdraaien naar een positief gevoel. Wellicht was dat het 
belangrijkste, dat ik weer in mijn eigen kracht kwam. Toen ik op een gegeven 
moment door een bekende op een interessante vacature werd gewezen, heb 
ik daarop gesolliciteerd. Door het traject was ik overtuigd van mijn kunnen 
en ging ik ontspannen het sollicitatiegesprek in. Dat gesprek liep als een 
trein met als resultaat dat ik de baan heb gekregen. 
 

Sindsdien ben ik werkzaam als wijkcoördinator bij 
de gemeente, als een soort makelaar van belangen. Ik doe nu weer werk dat 
helemaal bij mij past binnen een organisatie waar ik me op mijn plek voel. 
Het outplacementtraject hebben we vervolgens omgezet naar jobcoaching. 
Ook daar heb ik erg veel aan gehad. Het heeft mij enorm geholpen om in het 
begin van mijn nieuwe baan te reflecteren over de dingen die ik tegenkwam. 
Eventuele spanningen of aarzelingen kon ik meteen oplossen. Mede 
daardoor sta ik nu anders in mijn werk. Ik ben weer vol zelfvertrouwen.  
Ik voel me in mijn nieuwe baan echt als een vis in het water. 


